El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25

Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 4/2026
2026-01-19 - 2026-01-25

Montag, 19.01.2026
Mittagessen-Chill
Menii 1 Grundschule chill DGE
Hahnchenschnitzelchen (paniert)
TomatensoBe
Spatzle (BIO)
Romanescogemiise
Vanillequark
'KirschsoBe
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
veg. Schnitzel (auf Milchbasis; paniert)
TomatensoBe
Spatzle (BIO)
Romanescogemiise
Vanillequark
'KirschsoBe
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Hahnchenbrustfilet
°TomatensoBe
°Rostiecken
°Romanescogemiise
°Joghurtdessert

Dienstag, 20.01.2026
Komponentenplan Chill

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill
Gemiise-Nuggets (Mais, Karotte, Pastinake; paniert)
Beilage 1 Grundschule Chill
Dampfkartoffeln
Gemiise/Salat 3 Grundschule Chill
Vorsuppe: Tomatensuppe
Dessert 2 Grundschule Chill
Zitronenkuchen

Mittwoch, 21.01.2026
Mittagessen-Chill
Menii 1 Grundschule chill DGE
Vollkorn-Penne (BIO)
SpinatrahmsoBe
Karotten-Apfel-Salat
Apfelquark
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Kalbsrahmgulasch
Vollkorn-Penne (BIO)
Karotten:Apfel:231t co. ko
Apfelatiaiiesbaden, Amtsq. Wiesbaden HRA 8062
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
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Personlich haftende Gesellschafterin
El Tucano Verwaltungs GmbH

- 65205 Wiesbhaden

KITA=- UND SCHULCATERING

CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)
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Bankverbindung
Wiesbadener Volksbank
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 4/2026
2026-01-19 - 2026-01-25

Mittwoch, 21.01.2026
Mittagessen-Chill

Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Karotten-Apfel-Salat
°Joghurtdessert

Donnerstag, 22.01.2026
Mittagessen-Chill
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Falafelballchen (aus Kichererbsen)
Schnittlauchdip
Parboiled Reis Bio
Erbsengemiise
Obst (voraussichtlich Kiwi)
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Lachs-SahnesoBe
°Parboiled Reis (BIO)
°Erbsengemiise

°Frischobst
Komponentenplan Chill

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill
Parboiled Reis (Bio) (groBe Menge zu Lachs-SahnesoBe)
SoBe 1 Grundschule Chill
Lachs-SahnesoBe
Gemiise/Salat 1 Grundschule Chill
Erbsengemiise
Dessert 2 Grundschule Chill
Kokosquark
Schokostreusel

Freitag, 23.01.2026
Mittagessen-Chill
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Hahnchenkeule
°PaprikasoBe
°Salzkartoffeln
°Blattsalat
°Honig-Senfdressing
°Pudding
Komponentenplan Chill

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill
Hahnchenschenkel

Hauptkomponente 2 Grundschule Chill
Gemuisefrikadellchen (M&hren, Pastinaken, Erbsen)

Beilage 1 Grundschule Chill

KITA=- UND SCHULCATERING

CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Wieshadener \/nlkehank

WIBADEDW

GmbH & Co. KG Personlich haftende Gesellschafterin Bankverbindung
Sale%tBﬁj arden Amtan Wieshaden HRA RNAR2 FI Tirann VVerwaltinns GmhH
SoBe 1 Grundschule Chill
. USEIGNT. UE 238 346 382 Gescharstunrer: Simon Kothscnild
Paprikasole
DE-OKO-006
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

-
Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 4/2026

2026-01-19 - 2026-01-25 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Freitag, 23.01.2026
Komponentenplan Chill
Gemiise/Salat 1 Grundschule Chill 25
Blattsalat
Honig-Senfdressing
Dessert 1 Grundschule Chill 30

Schokoladenpudding

El Tucano GmbH & Co. KG Personlich haftende Gesellschafterin Bankverbindung
El Tucano Verwaltungs GmbH Wiesbadener Volksbank
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